
Verbale della Riunione del Gruppo di Lavoro di Farmacologia dell’Apparato Digerente della 

Società Italiana di Farmacologia (SIF)  

 

Il giorno 23 ottobre 2025 alle ore 14:00 si è riunito il Gruppo di Lavoro Farmacologia dell’Apparato 

Digerente tramite piattaforma Google Meet. Risultano presenti la Prof.ssa Maria Cecilia Giron, il 

Prof. Giuseppe Esposito, il Prof. Angelo Antonio Izzo, il Prof. Raffaele Capasso, il Prof. Diego Currò, 

il Prof. Luca Antonioli, la Prof.ssa Barbara Romano, la Prof.ssa Carla Petrella, la Prof.ssa Cristina 

Giaroni, la Prof.ssa Stefania Marzocco, la Prof.ssa Francesca Borrelli, il Prof. Matteo Fornai, la 

Dott.ssa Elena Lucarini, la Dott.ssa Giulia Valdiserra, la Dott.ssa Clelia Di Salvo, la Dott.ssa Irene 

Palenca.  

Dopo i saluti iniziali il Prof. Fornai illustra il nuovo regolamento dei GdL, con particolare riferimento 

alla composizione del board e della necessità di includervi un socio SIF under 38. Il Prof. Fornai 

propone un assetto del board così composto: Coordinatore: Prof. Fornai; membri del board: Prof.ssa 

Maria Cecilia Giron, Prof.ssa Barbara Romano, Prof. Carmelo Scarpignato, Prof. Giuseppe Esposito e 

Dott.ssa Clelia Di Salvo (Under 38). Tutti i partecipanti approvano la composizione del board. Il Prof. 

Fornai esorta i partecipanti ad estendere l’invito all’adesione al GdL anche ad altri 

colleghi/allievi/altre persone, sottolineando che l’adesione può essere richiesta anche da parte di 

persone esterne alla SIF, purché dotate di adeguate qualifiche. Inoltre, il Prof. Fornai fa presente 

che si rende necessario lo svolgimento di riunioni periodiche del GdL con cadenza almeno annuale, 

così come riportato nel nuovo regolamento.  

Successivamente si apre una discussione relativa a proposte di simposi per il prossimo Congresso 

Nazionale SIF 2026. Il Prof. Fornai propone un simposio sui disturbi dell’interazione intestino-

cervello e sulla loro gestione farmacologica. La Dott.ssa Lucarini interviene sottolineando la 



trasversalità dell’argomento e la possibilità di interesse da parte di alcune aziende farmaceutiche. Il 

Prof. Antonioli illustra la sua proposta relativa ad un possibile simposio su risposta neuro-

immunitaria e dolore nei vari contesti patologici. Interviene la Prof.ssa Romano proponendo come 

topic possibile il processo di fibrosi come elemento comune di diverse patologie, sottolineando la 

possibilità di coinvolgere più gruppi di lavoro (es. Infiammazione, sistema immunitario, sistema 

respiratorio ecc.). Successivamente prende la parola il Prof. Esposito con una proposta riguardante 

l’obesità e la sindrome metabolica ed il ruolo dell’asse intestino-cervello. La Prof.ssa Petrella 

propone un simposio sul ruolo di probiotici multiceppo nelle alterazioni comportamentali e nella 

sindrome dell’intestino irritabile. Interviene poi la Prof.ssa Giron che propone un simposio relativo 

all’impiego di farmaci attivi sulla motilità gastrointestinale nei vari disturbi funzionali del tratto 

digerente. Infine, la Dott.ssa Di Salvo propone un simposio under 38 sul ruolo del microbiota 

intestinale nelle patologie cardiovascolari. 

Il Prof. Capasso propone di richiedere alla segreteria SIF alcune delucidazioni circa le modalità di 

sponsorizzazione e di contributi da parte della società relativamente alle spese necessarie per la 

realizzazione dei simposi (spese di viaggio, alloggio ecc.), magari coinvolgendo in tale richiesta tutti 

i GdL. 

Dopo il termine della riunione il Prof. Fornai ha ricevuto una mail dal Prof. Scarpignato il quale 

suggerisce di proporre un simposio più di carattere generale del tipo “Gastrointestinal 

Pharmacology & Therapeutics: What’s New” in cui includere i nuovi farmaci antisecretori, i nuovi 

procinetici, i nuovi biologici e le nuove small molecules. 

Alle ore 15:00 il Prof. Fornai dichiara conclusa la riunione, non essendovi ulteriori punti da discutere. 

Il Coordinatore       Il segretario verbalizzante 

Prof. Matteo Fornai       Prof. Luca Antonioli 


